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Medikamentose Adipositas-Therapie
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Nach vielen Jahren wiederkehrender Ruckschlage stehen nun endlich Medikamente mit
einem gunstigen Risiko/Nutzen Profil zur Behandlung der Adipositas zur Verfugung. In
den letzten Jahren konnten wir durch die breite Anwendung von Liraglutid bereits viele
Erfahrung sammeln. Nun steht bereits die nachste Generation an Medikamenten vor der
Tar respektive sind sie zum Teil schon im Einsatz. Trotz der Freude Uber die neuen
Moglichkeiten der medizinischen Behandlung der Krankheit Adipositas gibt es jedoch
auch Schattenseiten, welche angesprochen und angegangen werden miussen. Neben
dem offensichtlich weit verbreiteten Missbrauch des Einsatzes der Medikamente spiegelt
die mediale Prasenz des Themas leider oft auch die anhaltende Stigmatisierung von
Menschen mit Adipositas wider. Nicht zuletzt erscheint das Thema einen soziokulturellen
Wandel einzuleiten, dessen positive Gestaltung es flur betroffene Personen
mitzugestalten gilt.
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