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Après de nombreux revers, des médicaments présentant un profil bénéfices-risques 
avantageux sur le traitement de l’obésité sont enfin disponibles. Ces dernières années, 
nous avons pu collecter beaucoup d’expériences positives grâce à une prescription 
fréquente du liraglutide. La prochaine génération de médicaments arrive très 
prochainement, ou est déjà partiellement sur le marché. Cet engouement pour les 
nouvelles possibilités de traitements médicaux contre l’obésité n’est toutefois pas sans 
présenter de zones d’ombre qui méritent d’être discutées et délimitées. Outre l’emploi 
abusif apparemment largement répandu des médicaments, la présence médiatique du 
sujet reflète malheureusement bien souvent la stigmatisation incessante des personnes 
atteintes d’obésité. Enfin, ce thème semble induire un changement socioculturel qu’il 
convient d’organiser de façon positive pour les personnes concernées. 


