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CONTEXTE

Les végetaux produits en hydroponie sont commercialiseés sur le marcheé suisse

!

La population en consomment regulierement sans le savoir

!

En Suisse, les consommateurs semblent réticents vis-a-vis des denrées alimentaires hors-sol

!

Les consommateurs associent : reduction de la qualité nutritionnelle a I'agriculture hors-sol
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RESULTATS

e Teneurs heterogenes
e Principalement préesence de différences de concentration non significatives

e Variations entre les especes vegetales mais egalement au sein de denrees d'une méme famille

Tableau 7 - Difference de concentrations en macro ef micronufriments

K, Ca, Mg, Na, P, 5, N, Zn, Cu, glucides, glucose,

Hydroponie = Pleine terre acide ascorbique

7 Hydroponie “wPleine terre N

% Hydroponie 2 Pleine terre Fe

Vanable selon la vanéete, le mode

i Fructose, lycopéne, B-caroténe
de culture et/ou l'irmgation , lycopene, [-c




DISCUSSION
Les résultats heterogenes rendent difficile la perception d'une tendance commune
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HS : hors-sol, PT : pleine terre, CH : base de données suisse des valeurs nutritives
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cultures-hors-sol-journe%CC%81ee-12-de%CC%81cembre-
20171.pptx.pdf

CONCLUSION

L’hydroponie semble produire des récoltes dont la
composition nutritionnelle est similaire a I’agriculture
pleine terre

La reticence des consommateurs reposant sur 'argument
que la valeur nutritive est diminuee en hydroponie semble
infondée

Les consommateurs peuvent consommer des produits
iIssus de I'hydroponie (du hors-sol) sans craindre une
baisse de qualité nutritionnelle
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