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NutriDays 24 & 25 mars 2023 

 

Programme de vendredi, le 24 mars 2023 
 

 

  

08.30 – 09.30 Entrée | Exposition 

09.30 – 09.40 Allocution de bienvenue  

Adrian Rufener, MSc, diététicien ASDD, président de l’ASDD 

09.40 – 10.15 Close the gap : recommandations alimentaires pour les systèmes en boucle 
fermée (all.) 

Eliane Morf, BSc BFH, diététicienne ASDD et infirmière dipl. ES, JoNCo GmbH 

10.15 – 11.00 Présentations orales I 

11.00 – 11.30 Pause-café | Exposition 

11.30 – 12.05 DPA : où en sommes-nous ? Deux projets de la pratique (all.) 

Larissa Flückiger, MSc, diététicienne ASDD, experte diététicienne de pratique avancée 
(DPA) en soins intensifs 

Diana Studerus, MSc BFH, diététicienne ASDD, experte diététicienne de pratique 
avancée (DPA) en gastroentérologie 

12.10 – 12.40 Visite guidée des posters 

12.40 – 14.40 Pause de midi | Exposition | Symposiums de l’industrie 

 

12.50 – 13.35 Symposium de l’industrie de Nestlé Health Science :  

La sarcopénie, une maladie répandue 

Diagnostic & dépistage – prévention & thérapie (all.) 

Dr Andreas M. Fischer, Universitäre Altersmedizin FELIX PLATTER, Bâle 

 

13.45 – 14.30 Symposium de l’industrie de Dr. Niedermaier Pharma 

SANTÉ INTESTINALE ET MICROBIOME (fr.) 

Georges Zahnd, Responsable des ventes Suisse Romande, Dr. Niedermaier 
Switzerland 

14.40 – 15.15 Le point sur quelques nutriments, micronutriments et bioactifs naturels (fr.) 

Dr Serge Rezzi, PhD, CEO Swiss Nutrition and Health Foundation 

15.15 – 15.45 Pause-café | Exposition 

15.45 – 16.35 Evaluation de la qualité dans le conseil diététique (all.)  
Sandra Jent, BSc BFH, MHumNutr, diététicienne ASDD, Haute école spécialisée bernoise 
BFH 

Nutrition Care Process Outcomes: A primer on emerging research and best 
practices (angl.) 
Dr. Constantina Papoutsakis, PhD, RD, Senior Director, Data Science Center of 
Research, International and Scientific Affairs, Academy of Nutrition and Dietetics, 
Chicago, USA   
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* Nombre de places limité, Inscription requise  

16.45 – 17.30 Alimentation durable et sources de protéines alternatives = the perfect match ? (all.) 

Michaela Bucher, BSc BFH, diététicienne ASDD, LUKS 
 

Gaspillage alimentaire : tou-te-s concerné-e-s pour le diminuer (fr.) 

Cécile BORDIER, ingénieure en alimentation, DIU en Nutrition et diététique Paris 
Descartes, membre du conseil d’administration de la SSHA ISA 

A partir de 19.00 Souper au Restaurant Le Nabi pour les diététicien-ne-s et les étudiant-e-s BSc* 
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NutriDays 24 & 25 mars 2023 

 

Programme de samedi, le 25 mars 2023 
 

Dès 08.00 Enregistrement | Exposition 

08.30 – 09.15 Les régimes à l’hôpital : recommandations pour une première étape (fr.)  

Esther Guex, diététicienne, CHUV  
 

Etablissement d’un consensus en Suisse alémanique concernant la nutrition à 
l’hôpital (all.) 

Adrian Rufener, MSc, diététicien ASDD 

Carol Truffer, BSc BFH désignée, diététicienne 

09.15 – 09.30 Remise des prix du concours de posters des travaux de bachelor 2022 

09.30 – 10.00 Pause-café | Exposition 

10.00 – 12.00 Assemblée générale (partie statutaire)  

12.00 – 13.00 Pause de midi | Exposition 

13.00 – 13.45 Block III : Symposium de l’industrie de Doetsch Grether AG : 

Le rôle des acides gras omega-3 : le point de vue de la science (all.) 

Dr. Manfred Eggersdorfer, Professor for Healthy Aging, University Medical Center 
Groningen, Pays-Bas 

13.50 – 14.25 Présentations orales ll 

14.25 – 15.00 LiMA : qu’est-ce qui nous attend ? (all.) 

Rolf Müller, propriétaire gérant, Zutat GmbH 

15.00 – 15.25 Pause-café | Exposition 

15.25 – 15.45 Utiliser les réseaux sociaux dans son activité de diététicien-ne (fr.) 

Céline Pabion, diététicienne, Teamnutrition.ch  

15.45 – 16.15 Notre estomac a-t-il un cerveau ? Microbiome et psychisme (all.) 

Dr Patrick Pasi, responsable du centre des troubles alimentaires, Hôpital universitaire 
de Zurich USZ 

16.15 – 16.30 Clôture officielle et remerciements 

Adrian Rufener, MSc, diététicien ASDD, président de l’ASDD 

 
Le formulaire d'inscription et de plus amples informations seront disponibles à l'adresse suivante : 
www.nutridays.ch/fr/ 

 

 

http://www.nutridays.ch/fr/

