Schweizerischer Verband

der Erndhrungsberater/innen n n » ‘rs
_—

Association suisse
des diététicien-ne-s . vea gt
Kongress der Erndhrung und Didtetik

Associazione sy e Congrés de la nutrition et diététique

delle-dei Dietiste-i

SVDE ASDD
NutriDays vom 24. & 25. Marz 2023

Programm vom Freitag, 24. Marz 2023

08.30 —09.30  Einschreiben | Ausstellung

09.30-09.40 ' Begriussung
Adrian Rufener, MSc, Ernahrungsberater SVDE, Prasident des SVDE

09.40 - 10.15 | Close the gap — Erndhrungsempfehlungen bei Closed-Loop-Systemen (D)
Eliane Morf, BSc BFH, Ernahrungsberaterin SVDE und dipl. Pflegefachfrau HF, JoONCo GmbH

10.15-11.00 | Mindliche Prasentationen |

11.00 - 11.30 Kaffeepause | Ausstellung

11.30-12.05 A APD -wo stehen wir? Zwei Projekte aus der Praxis (D)

Larissa Fluckiger, MSc, Erndhrungsberaterin SVDE, Fachexpertin Advanced Practice
Dietitian (APD) Intensivmedizin

Diana Studerus, MSc BFH, Erndhrungsberaterin SVDE, Fachexpertin Advanced Practice
Dietitian (APD) Gastroenterologie

12.10 - 12.40 | Moderierte Posterbegehung

12.40 — 14.40 Mittagspause | Ausstellung | Industrie-Symposien

12.50 — 13.35 Industrie-Symposium von Nestlé Health Science:

Volkskrankheit Sarkopenie

Diagnostik und Friherkennung — Pravention und Therapie (D)

Dr. med. Andreas M. Fischer, Universitare Altersmedizin FELIX PLATTER, Basel

13.45 — 14.30 Industrie-Symposium Dr. Niedermaier Pharma:
DARM GESUNDHEIT UND MIKROBIOM (F)

Georges Zahnd, Verkaufsleiter Westschweiz, Dr. Niedermaier Switzerland

14.40 — 15.15 | Ein Uberblick iiber einige ausgewahlte Nahrstoffe, Mikronahrstoffe und natirliche
Bioaktivstoffe (F)

Dr. Serge Rezzi, PhD, CEO Swiss Nutrition and Health Foundation

15.15-15.45 Kaffeepause | Ausstellung

15.45-16.35 | Qualitatserhebung in der Erndhrungsberatung (D)
Sandra Jent, BSc BFH, MHumNutr, Erndhrungsberaterin SVDE, Berner Fachhochschule BFH

Nutrition Care Process Outcomes: A primer on emerging research and best
practices (E)

Dr. Constantina Papoutsakis, PhD, RD, Senior Director, Data Science Center of Research,
International and Scientific Affairs, Academy of Nutrition and Dietetics, Chicago, USA
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16.45-17.30 | Nachhaltige Ernahrung + alternative Proteinquellen = the perfect match? (D)
Michaela Bucher, BSc BFH, Erndhrungsberaterin SVDE, LUKS

Food Waste: Alle sollten etwas dagegen tun (F)

Cécile BORDIER, Lebensmittelingenieurin, DIU in Erndahrung und Diatetik Paris
Descartes, Mitglied des Verwaltungsrats der SSHA ISA

Ab 19.00 Abendessen im Restaurant Le Nabi fir Ernahrungsberater/innen und Student/innen BSc*

* Beschrankte Platzzahl, Anmeldung erforderlich
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Programm vom Samstag, 25. Marz 2023
08.00 — 08.30  Einschreiben | Ausstellung
08.30—09.15 ' Diaten im Spital: Empfehlungen fiir den ersten Schritt (F)
Esther Guex, Erndhrungsberaterin, Universitatsspital Lausanne (CHUV)
Konsensfindung Spitalernéhrung in der Deutschschweiz (D)
Adrian Rufener, MSc, Erndhrungsberater SVDE
Carol Truffer, des. BSc BFH, Ernahrungsberaterin
09.15-09.30 ' Preisverleihung Posterwettbewerb der Bachelorarbeiten 2022
09.30 - 10.00 = Kaffeepause | Ausstellung
10.00 — 12.00 « Generalversammlung (statutarischer Teil)
12.00 — 13.00 . Mittagspause | Ausstellung
13.00 — 13.45  Block llI: Industrie-Symposium von Doetsch Grether AG:
Die Rolle der Omega-3 Fettsauren —was sagt die Wissenschaft (D)
Dr. Manfred Eggersdorfer, Professor for Healthy Aging, University Medical Center
Groningen, Niederlande
13.50 — 14.25 = Mundliche Préasentationen Il
14.25-15.00 @ MiGelL —was erwartet uns? (D)
Rolf Muller, geschéftsfiihrender Inhaber, Zutat GmbH
15.00 — 15.25 & Kaffeepause | Ausstellung
15.25 -15.45 | Einsatz von Social Media in der Ernéahrungsberatung (F)
Céline Pabion, Erndhrungsberaterin, Teamnutrition.ch
15.45 -16.15  Unser Bauch hat Hirn? — Mikrobiom und Psyche (D)
Dr. med. Patrick Pasi, Leiter Zentrum fiir Essstérungen, USZ
16.15-16.30 | Offizieller Schluss und Verdankungen

Adrian Rufener, MSc, Ernahrungsberater SVDE, Prasident des SVDE

Das Anmeldeformular sowie weitere Informationen finden Sie unter www.nutridays.ch
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